Cor1acoBaHo: YTBemea_m:/ )
MeH1o
Ha 13.12.2021, [Iporpecc COI , mk.3aB.+00e1
BI’(IX)OH HauMenoBanue 0.1101a beaku Kupbl YraeBoabl Kanopuitroct
I b
3aempax
50 [Ilomuaopsl cBekMe MOPUMOHHO 50 0,43 2,25 2,25 31,87
280 |I'pymnu 280
50 Canar u3 0eJI0KOYaHHO# KANMyCThI € 19 455 26 59
3€JICHBIM TOPOIIKOM
180 [Kama rpeyneBasi paccsimyaras 180/7 10,4 6,8 45,4 288
40 |Coyec TOMATHBIH 0,4 1,87 2,53 29,33
60 [Kotaersl pybaennbie u3 nTunsl n/¢g 60 8 11 6 158
200 |Yaii ¢ caxapoM 01 9 35
50 XJ1€0 mMIIeHHYHbI ) 75 1 45 219
BUTAMHHU3UPOBAHHBIH 50
1 Coxk 0,2 1 0,2 20 92
Hroro 3a 3aBTpak 29,73 27,67 132,78 912,2
HTOro cronMocCcTh 3aBTPaKa 118,94
Qdeo
50 |CaJjat u3 cBeKJbI ¢ COJTCHLIMH 0,55 4,45 2,55 52
200 Cyn kapTodenbHbIii ¢ MAKAPOHHBIMH 216 9 15,04 88.8
H3ACJTUAMH
20 |Msco oTBapHoe g nepBbIx 01104 20 5,78 2,08 0,14 43,04
200 |I1.10B M3 OTBAPHOI OB IHHbI 14,44 17,78 43,33 388,89
200 |KoMnoT u3 cMecH CYXO0(pPYKTOB 0,5 0,1 31,2 121
50 Xi1e0 p)K-HIIIeHI/I'lHI)II/I“ 72 1 43 209
BHTAMUHN3MPOBAHHDII
HToro 3a O6en 30,63 27,41 135,26 902,73
Hroro 3a newnp 60,36 55,08 268,04 1 814,93
HToOro ctrouMocTh 00€e1a 64,23
HTOro crouMocTh 3a 1€HbL 183,17




